PARACELSUS-Score Initiative

Diagnostik des Pyoderma gangraenosums

Pyoderma gangraenosum (PG) ist eine destruktiv-ulzerierende
neutrophile Dermatose, deren Atiologie nicht abschlieRend geklart ist.
Es besteht eine gehdufte Verbindung zu chronisch-entziindlichen
(Darm-)Erkrankungen, Neoplasien und/dem metabolischen Syndrom.

Initial entstehen druckdolente Knétchen oder Pusteln, die im weiteren
Verlauf ulzerieren und rasch an GréBe zunehmen. Die Ulzera weisen
meist einen dunkel-lividen, schmerzhaften Randsaum auf.

Der PARACELSUS-Score ist ein einfaches validiertes diagnostisches
Scoring-Instrument fir die PG-Diagnostik. Es sollte hierbei auch die
Anamnese und ggf. initiale Fotos berlcksichtigt werden.

PARACELSUS-Score

PARCELSUS-Score
- Beschreibung Punkte

SEIEE N Progredienter Verlauf

Ausschluss relevanter Differentialdiagnosen Jeweils 3
Rétlich-livider Wundrand
MRl Ansprechen auf Immunsuppressiva

Charakteristisch, bizarre Form der Ulzera

Extremer Schmerz (VAS >4) Jeweils 2
Lokales Pathergie-Phdnomen

AVEELAE S Syppurative Inflammation in der Histopathologie
Unterminierter Randsaum Jeweils 1

Systemerkrankungen assoziiert

Auswertung

Ab 10 Punkte = Pyoderma gangraenosum sehr wahrscheinlich
< 10 Punkte = Pyoderma gangraenosum sehr unwahrscheinlich

Therapie:

e lokaltherapie mit nicht-haftenden Wundauflagen. Schonende Debridement-
Verfahren, starke Manipulationen/Operationen kénnen die Situation verschlechtern.

e Systemtherapie mittels Immunsuppression und/oder Immunmodulation.
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