Compliance, Adharenz, Konkordanz

Bedeutung und Relevanz

Einordnung der Begriffe

Initiative

Chronische

Verhalten von Patientinnen und Patienten im Umgang mit den therapeutischen und/oder

medizinischen Empfehlungen.

Hintergrund:
e Compliance

e Adhédrenz
e Konkordanz

ist ein traditioneller Begriff, der oft als ,Befolgen” verstanden wird.
betont die aktive Beteiligung der Patienten
steht fir eine partnerschaftliche Beziehung und gemeinsame

Entscheidungsfindung.

Begriff/
Eselsbriicke

Bedeutung

Konsequenz

Mogliche Folgen

Compliance
- Kommando

Patient setzen die
Therapie um, ohne
Zusammenhange zu
verstehen. lhre Wiinsche
werden dabei nicht
bericksichtigt.

Patient erteilt ein
passives Einverstandnis.

Mangelndes Verstandnis
und fehlende Absprachen
fiihren oft zum
Therapieabbruch durch die
Patienten.

Patient erlangen das

Patient ist an der

Patient halt die Therapie

- Kooperation

Motivation und
langfristige
Zusammenarbeit.

Adhédrenz e Therapie aktiv beteiligt, S .
Bewusstsein fir ihre . durch, weil sie zu seinem
= Absprechen Erkrankung und Therapie gemeinsame Alltag passt
& pie. Entscheidungsfindung. E passt.
Das Therapieverstandnis Delt Patient erhglt eine
erfolgt durch héhere aktive Rolle. Seine Das Therapieziel wird durch
Konkordanz Wiinsche werden P

respektiert. Er flihlt sich
gehort und tragt
Entscheidungen mit.

die Kooperation schneller
erreicht.

B Erkenntnisse

Anzustreben ist moglichst eine Zusammenarbeit (Kooperation) zwischen Betroffenen und
therapeutischem Team. Das schlichte Befolgen von Anweisungen (Kommando) sollte nur
ausnahmsweise angestrebt werden. Adhadrenz (Absprechen) ist wichtig, um Motive zu
verstehen und Kompromisse eingehen zu kénnen.



Compliance, Adharenz, Konkordanz Initiative

Ghronische

Rickseite & Impressum

Quellen & Literaturverzeichnis

e Arbeitsgruppe Adhéarenz bei oraler Tumortherapie. (2012). Definitionen [PDF-Dokument].
Abgerufen von https://oraletumortherapie.ch/wp-content/uploads/04 Definitionen.pdf

e Settineri, S., Frisone, F., Merlo, E. M., Geraci, D., & Martino, G. (2019). Compliance, adherence,
concordance, empowerment, and self-management: five words to manifest a relational
maladjustment in diabetes. Journal of multidisciplinary healthcare, 299-314.

Erstellt von:

e Doreen Schumacher, Alltags-Engel GmbH Ranstadt, Krankenschwester, Wundexperte ICW

e Bettina Kolz, Diabetes- und Wundteam, Verbundkrankenhaus Bernkastel/Wittlich,
Krankenschwester, Wundexperte/ICW, Diabetesberater/DDG

e Andrea Dittmann, Krankenschwester, Wundexpertin ICW

e Teresa Andrea Marquez Gutiérrez, Gesundheits- und Krankenpfleger, Wundexperte ICW

e Martin Motzkus, Vorstand ICW

Geprift von:

e Vorstand der Initiative Chronische Wunden (ICW) e.V.

N
Herausgeber
Initiative Chronische Wunden e.V. Telefon: +49 (0)3946 979942
Bundesgeschdftsstelle Telefax: +49 (0)3946 973496
Wipertistr. 1 a E-Mail: organisation(at)icwunden.de

D-06484 Quedlinburg Internet: www.icwunden.de



http://?

